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Grundausbildung Fels, Eis, Gletscher (5 Tage) 

 
Unser umfassendes Ausbildungsprogramm im Sommer. Inhalte wie bei den beiden 
Tagesausbildungen, jedoch zusätzlich Orientierung und Alpine Gefahrenkunde sowie Erste 
Hilfe. Im Klettergarten gleich neben der Hütte steht uns ein perfektes Übungsgelände zur 
Verfügung, in welchem wir Schritt für Schritt Seil‐, Kletter‐ und Rettungstechnik üben 
können, bevor wir größere Ziele ins Visier nehmen. Der Feinschliff erfolgt an den 3000ern 
der Umgebung. Wir begeben uns auf Tour, um das Gelernte in einem größeren Maßstab 
anzuwenden. 
 
Standort:   Hildesheimer Hütte (Stubaier Alpen) 2900 m 
 
Tourenziele:   Zuckerhütl 3507 m,  
   Stubaier Wildspitze 3341 m,  
   Schaufelspitze 3332m, 
    Schussgrubenkogel 3211 m 
 
Anforderungen:  mittlere Kondition für die Touren, alles andere wird beigebracht 
 
Termine:  Jeweils Sonntag ‐ Nachmittag  
   bis Freitag ‐ Vormittag 
 
 Tour Tour  

K026     27.06. – 02.07.2010     K073     08.08. – 13.08.2010 
K029     04.07. – 09.07.2010     K082     15.08. – 20.08.2010 
K035     11.07. – 16.08.2010     K089     22.08. – 27.08.2010 
K045     18.07. – 23.07.2010     K097     29.08. – 03.09.2010 
K055     25.07. – 30.07.2010     K107     05.09. – 10.09.2010 
K064     01.08. – 06.08.2010     K116     12.09. – 17.09.2010 
 
 

Leistung:   Führung und Ausbildung, 5 x Halbpension, Leihausrüstung 
 
 
Preis:    € 610,‐ mit Bett,  
   € 590,‐ mit Lager, ab 3 Pers.,  
 
 
Zusatzkosten:   Liftkosten 
 


